
令和元年度湘南地区柔道形研修会

日時：
場所：
主催： 湘南地区柔道協会
後援： 神奈川県柔道連盟
講師： 南保徳双（講道館指導者）
目的： 柔道修行者としての教養を高め、「形」の習得と資質の向上を図る。
内容： 本年は、小中学生や柔道修行者に「形」の指導をする上で、

指導者としての資質の向上と現況の「形」の詳細な部分を
熟練するために、講道館指導者の南保徳双先生に講師を依頼し、

指導のポイントや統一した指導を行うために大変有益な講習会であった。

令和元年5月19日　午後1時30分～
大和スポーツセンター4階第2武道場

3時間の熱心な講習を行った。特に「投の形」「固の形」を指導する上で、


	　

